REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO

~Potrawy z Miodu i Sera”
podczas ,Festiwalu Miodu i Sera” w Pasteku
19 lipca 2026 r.

§1. Organizator
1. Organizatorem Konkursu jest Pasteckie Centrum Kultury i Aktywnosci.

2. Konkurs odbywa si¢ w ramach ,,Festiwalu Miodu i Sera” w dniu 19 lipca 2026 r. w
Pasteku.

3. Organizator odpowiada za przygotowanie 1 przebieg Konkursu oraz powoluje Komisje
Konkursows.

§2. Cele Konkursu
Celem Konkursu jest:

* promocja lokalnych produktéw, w szczego6lnos$ci miodu i sera;

* popularyzacja tradycji kulinarnych regionu;

* integracja srodowisk lokalnych;

* promocja Kot Gospodyn Wiejskich oraz lokalnych producentow.

§3. Uczestnicy
1. W Konkursie mogg uczestniczy¢ producenci i wystawcy bioracy udziat w ,,Festiwalu
Miodu i Sera”.

2. Udziat w Konkursie jest bezptatny.
3. Kazdy uczestnik moze zglosi¢ wylacznie jedng potrawe.

4. Warunkiem udzialu w Konkursie jest dostarczenie do Organizatora wypetnionej Karty
zgloszenia uczestnika (Zatacznik nr 1) do dnia 17 lipca 2026 r.

5. Zgloszenia mozna sktada¢ osobiscie w siedzibie Pasteckiego Centrum Kultury i
Aktywnosci, pl. $w. Wojciecha 5, 14-400 Paslek lub poczta elektroniczng na adres e-
mail: sekretariat@pckia.paslek.pl.

§4. Wymagania dotyczace potraw
1. Potrawa musi by¢ przygotowana samodzielnie przez uczestnika.

2. Gléwnymi sktadnikami potrawy powinny by¢ miod i ser.



3. Dopuszcza si¢ przygotowanie dan wytrawnych, deserow, ciast i wypiekoéw oraz
przekasek.

4. Potrawa powinna by¢ przygotowana w sposob umozliwiajacy jej ocen¢ oraz degustacje
przez Komisj¢ Konkursowa.

5. Do kazdej potrawy nalezy dotaczy¢ nazwe potrawy, imi¢ i nazwisko uczestnika lub
nazwe wystawcy, krotki opis 1 wykaz gtownych sktadnikdw.

6. Zaleca si¢ przygotowanie odpowiedniej liczby porcji degustacyjnych dla Komisji
Konkursowe;j.

7. Potrawy dostarczone po rozpoczeciu oceny przez Komisje Konkursowg nie beda
dopuszczone do udziatu w Konkursie.

§5. Obowiazki uczestnikow
1. Uczestnik odpowiada za jako$¢ 1 bezpieczenstwo przygotowanej potrawy.

2. Potrawa powinna zosta¢ przygotowana zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa
Zywnosci.

3. Produkty wymagajace chtodzenia nalezy transportowac i przechowywa¢ w
odpowiednich warunkach.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za jakos¢ produktow wykorzystanych do
przygotowania zgloszonych potraw.

5. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za zgodnos$¢ uzytych produktow z przepisami
prawa.

6. Uczestnicy zobowiazani sg do stosowania si¢ do polecen Organizatora i zachowania
porzadku.

§6. Kryteria oceny
1. Komisja Konkursowa dokona oceny zgtoszonych potraw na podstawie nastepujacych

kryteriow:

1) smak 1 walory kulinarne potrawy,

2) estetyka i sposob podania,

3) kreatywno$¢ oraz oryginalno$¢ wykonania,

4) stopien wykorzystania miodu i sera jako gtéwnych sktadnikow potrawy,

5) zgodnos¢ potrawy z tematyka Konkursu.



2. Kazde z kryteridw podlega ocenie punktowej zgodnie z Kartg ocen Komisji
Konkursowej stanowiaca Zatacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

3. O koncowym wyniku Konkursu decyduje taczna liczba punktéw przyznanych przez
Komisje Konkursowa.

4. W przypadku uzyskania przez uczestnikow jednakowej liczby punktéw Komisja
Konkursowa przeprowadzi ponowng oceng potraw, uwzgledniajac przede wszystkim ich
walory smakowe oraz zgodnos¢ z tematyka Konkursu.

§7. Komisja Konkursowa
1. Komisje powotuje Organizator.

2. Decyzje Komisji sg ostateczne 1 nie podlegaja odwotaniu.

§8. Nagrody
1. Dla laureatow Konkursu Organizator przewiduje nagrody rzeczowe.

2. Wreczenie nagrod odbedzie si¢ podczas ,,Festiwalu Miodu i Sera”.
3. Nagrody odbiera laureat lub osoba przez niego upowazniona.

§9. Dane osobowe i wizerunek
Udziat w Konkursie jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych w
zakresie organizacji Konkursu oraz na nieodplatne wykorzystanie wizerunku zgodnie z
Zalacznikiem nr 1.

§10. Zalaczniki
1. Zalacznik nr 1 — Karta zgloszenia uczestnika wraz z klauzula RODO I zgodami na
wykorzystanie wizerunku I przetwarzanie danych osobowych

2. Zatacznik nr 2 — Karta ocen Komisji Konkursowe;j
3. Zalacznik nr 3 — Protokot z posiedzenia Komisji Konkursowe;j
4. Zalacznik nr 4 — Protokot ogloszenia wynikdéw

§11. Postanowienia koncowe
1. Zgtoszenie udziatu oznacza akceptacj¢ Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji postanowien Regulaminu oraz
wprowadzania zmian, jezeli bedzie to niezbedne do prawidtowej organizacji Konkursu.

3. W sprawach nieuregulowanych decyzje podejmuje Organizator.

4. Regulamin wraz z zalacznikami jest dostepny u Organizatora oraz podczas ,, Festiwalu
Miodu i Sera”.



ZALACZNIK NR 1
KARTA ZGLOSZENIA UCZESTNIKA

1. Imi¢ 1 nazwisko / nazwa wystawcy:

2. Telefon kontaktowy:

3. Adres e-mail (opcjonalnie):

4. Nazwa potrawy:

5. Krotki opis potrawy:

6. Glowne skladniki:

Oswiadczam, Ze zapoznatem(-am) sie z Regulaminem Konkursu i akceptuje jego postanowienia.

Data 1 podpis uczestnika



KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych 1
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. 22016 .
Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: ,,RODO” informujg, ze:

1))

2)

3)

4)

S)

6)

7)

8)

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Pasteckie Centrum Kultury i Aktywnosci (adres: Plac
sw. Wojciecha 5, 14-400 Pastek, e-mail: sekretariat@pckia.paslek.pl, nr tel. 55 248 31 21).
Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mogg si¢ Panstwo kontaktowa¢ we
wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych za posrednictwem adresu e-mail:
waldemar.hyps@cbi24.pl lub pisemnie na adres Administratora.
Panstwa dane osobowe beda przetwarzane w zwiagzku z publikowaniem na stronie internetowej Pasteckie
go Centrum Kultury i Aktywno$ci oraz w serwisie spoleczno$ciowym Facebook na fanpage’u
Pasteckiego Centrum Kultury i Aktywnosci zdje¢ osob bioracych udziat w zajeciach organizowanych
przez t¢ instytucje, tj. w Warsztatach Deskorolkowych Pasitek 2026, w celu promowania dziatan
dotyczacych organizacji zajec¢, zapewnienia uczestnikom warunkéw rozwoju zainteresowan i uzdolnien
oraz ksztattowania aktywnosci spolecznej 1 umiejetnosci spedzania wolnego czasu w ramach
prowadzenia dziatalnos$ci kulturalnej. Podstawa dopuszczalnosci przetwarzania danych osobowych jest
art. 6 ust. 1 lit. a RODO (tj. zgoda osoby, ktorej dane dotycza).

Panstwa dane osobowe beda przetwarzane do czasu osiggnigcia celu przetwarzania danych osobowych,

tj. przez okres 1 kiesiac tj. do dnia 19.08.2026 r. Dane osobowe zostang usunig¢te w przypadku cofnigcia

zgody oraz wniesienia zadania realizacji prawa do usuni¢cia danych osobowych.

Panstwa dane osobowe beda przekazywane do Standw Zjednoczonych Ameryki. Komisja Europejska w

dniu 10 lipca 2023 r. wydata decyzje stwierdzajaca odpowiedni stopien ochrony danych w odniesieniu do

tego panstwa trzeciego zapewniony przez tzw. ,,Ramy ochrony danych UE-USA” (EU-US Data Privacy

Framework) — dotyczy publikacji zdjg¢ w serwisie spolecznosciowym Facebook (fanpage Centrum).

W zwiazku z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych, przystuguja Panstwu nastepujace prawa:

a) prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;

b) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

¢) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

d) prawo zadania usunigcia swoich danych;

e) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

f) prawo do przenoszenia danych, w przypadku jezeli przetwarzanie odbywa si¢ w sposob
zautomatyzowany;

g) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacji, gdy uzna
Pani/Pan, Ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie
danych (RODO).

Podanie przez Panstwa danych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych skutkowaé bedzie brakiem

realizacji celu, o ktorym mowa w pkt 3.

Panstwa dane osobowe moga zosta¢ przekazane podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie

przepisOw prawa. Dane osobowe beda ujawniane uzytkownikom serwisu spotecznosciowego Facebook

(odbiorcom fanpage’a Centrum), a takze dostawcy serwisu spolecznosciowego Facebook, tj. Meta

Platforms, Inc. — dotyczy publikacji w serwisie spoteczno$ciowym Facebook (fanpage Centrum).

Ponadto dane osobowe bedg udostepniane odbiorcom strony internetowej PCKiA — dotyczy publikacji na

stronie internetowej Centrum a takze odbiorcom 1 uzytkownikom miejsc publikacji w zakresie wyrazone;j

zgody.



ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Pasteckie Centrum Kultury i Aktywnos$ci moich danych
Fo1ST0] o010 o] *

w rodzaju: wizerunek w zwigzku z publikowaniem
*%*

stronie internetowej Pasteckiego Centrum Kultury i Aktywnosci,
w serwisie spotecznosciowym Facebook na fanpage’u Pasteckiego Centrum Kultury 1 Aktywnosci,
gazetkach 1 broszurach, kronice okolicznosciowe;,

gablotach 1 na tablicach sciennych.

w celu promowania dziatalno$ci Pasteckiego Centrum Kultury i Aktywno$ci oraz organizowanego przez
nie Konkursu Kulinarnego, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1, ze zm.).

Niniejsza zgoda jest dobrowolna i moze by¢ cofnigta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa

na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.
*niewlasciwe skresli¢
** wlasciwe zaznaczyé ,, X"

O000O

(data, czytelny podpis osoby, ktorej dane dotyczqg)

ZGODA NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU

W zwiazku z publikowaniem wizerunku uczestnikoéw Konkursu Kulinarnego podczas Fgestiwalu Miodu
1 Sera organizowanego przez Pasteckie Centrum Kultury i Aktywnos$ci w celu promowania dziatan
dotyczacych organizacji zajeé, zapewnienia ich uczestnikom warunkéw rozwoju zainteresowan i uzdolnien
oraz ksztaltowania aktywnos$ci spolecznej i umiejetnosci spedzania wolnego czasu w ramach prowadzenia
dziatalnos$ci kulturalnej przez instytucje kultury,, wyrazam zgode na rozpowszechnianie, wykorzystanie,
utrwalanie,  zwielokrotnianie, = kopiowanie, = opracowanie i powielanie = mojego  wizerunku
........................................................................................... * w publikacjach na/w:

stronie internetowej Pasteckiego Centrum Kultury 1 Aktywnosci,
w serwisie spolecznosciowym Facebook na fanpage’u Pasteckiego Centrum Kultury i Aktywnosci,
gazetkach 1 broszurach, kronice okolicznosciowe;,

oooo

gablotach 1 na tablicach $ciennych.

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z
2025 r. poz. 24 z pozn. zm.). Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku nie jest ograniczona czasowo
1 terytorialnie. Zgoda jest udzielona nieodplatnie.

*niepotrzebne skresli¢

**zaznaczyc wlasciwe

(zgoda osoby, ktorej dane dotyczq, data, podpis)



ZALACZNIK NR 2
KARTA OCEN KOMISJI KONKURSOWEJ

Skala ocen: 1-10 pkt w kazdym kryterium.

Nr | Uczestnik | Potrawa | Smak | Estetyka | Kreatywno$¢ | Tematyka | Suma
punktow

X IN |V UT|D W=

Podpisy Komisji:




ZALACZNIK NR 3
PROTOKOL Z POSIEDZENIA KOMISJI KONKURSOWEJ

Data 1 miejsce:

Sktad Komisji:

1.

2.

3.

Liczba zgloszonych potraw:
Liczba ocenionych potraw:
Po przeprowadzeniu oceny Komisja postanowita przyznac:

I miejsce:

IT miejsce:

III miejsce:

Wyrdznienia:

Uwagi Komisji:

Podpisy Komisji:




ZALACZNIK NR 4
PROTOKOL OGLOSZENIA WYNIKOW

W dniu 19 lipca 2026 r. podczas ,,Festiwalu Miodu i Sera” ogloszono wyniki Konkursu
Kulinarnego ,,Potrawy z Miodu i Sera”.

Laureaci:
I miejsce:
IT miejsce:
III miejsce:

Nagrody wreczyli:

Podpis Organizatora:
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